OBJETIVOS Y
ACTIVIDADES DE LAS
JORNADAS DE
TECNIFICACION

LA F.A.D.T. PRETENDE QUE LAS
JORNADAS SEAN UN PROGRAMA
LUDICO-DEPORTIVO-EDUCATIVO A
LA VEZ QUE SE MEJORAN
FUNDAMENTOS TECNICOS,
FOMENTANDO VALORES COMO EL
COMPANERISMO Y LA AMISTAD A
TRAVES DEL DEPORTE, LAS
ACTIVIDADES DE OCIO Y LA
CONVIVENCIA LEJOS DEL
ENTORNO FAMILIAR

>

FEDERACION ARAGONESA
DE DEPORTES
TRADICIONALES )

Las Jornadas estan dirigidas a chicos y chi-
cas de todos los niveles desde Iniciacién
hasta cadete. A la hora de entrenar se reali-
zan grupos reducidos teniendo en cuentala
edad y el nivel de los alumn@s.

IT JORNADAS
TECNIFICACION
BARRA
ARAGONESA

PARA ESCOLARES

19 al 26 de Julio de 2015

ALBERGUE TRITON
EN VILLANUA

ORGANIZA.

FEDERACION ARAGONESA
DE DEPORTES
TRADICIONALES

www.deportestradicionales.es




NORMATIVA

1. Las Jornadas incluyen:

o Alojamiento en Albergue

o  Pension completa.

«  Cuidado y control las 24 h. por Profesores de
E.F., técnicos de actividades deportivas, mo-
nitores de tiempo libre y monitores deportivos
titulados en futbol, baloncesto, deportes tradi-
cionales aragoneses .

o  Material especifico para todas las activida-
des.

«  Piscina.

2.La fecha limite de inscripcion sera el 30 de
abril por riguroso orden (plazas limitadas)
Entregando hoja de inscripcion a tu delegado de
club.

3.El ingreso bancario se realizara individual-
mente. en la cuenta corriente de Ibercaja N° ES67
2085 0660 73 0330602968.

Nota: No se realizara la actividad sin un numero
minimo de participantes.

Los deportes tradicionales son la actividad
principal de las Jornadas con entrenamien-
tos diarios de mafiana y tarde. Pero la jorna-
da tiene muchas horas y también son funda-
mentales la visita a la piscina, las actividades
de ocio que organizan los monitores de tiem-
po libre: veladas, fiestas, talleres, juegos de
mesa, concursos, actuaciones...

PROCRAMA TIPO DIA

Mananas:

- Perfeccionamiento de funda-

mentos técnico-tacticos

- Deportes
- Piscina

Tardes:

- Proyecciones

- Talleres juegos tradicionales

- Talleres de pistas

- Talleres de aerobic...
*Deportes (Campeonatos)

Veladas nocturnas

El Albergue dispone de varios
tipos de habitaciones:

Todas las habitaciones cuentan
con camas individuales de tipo
litera y con taquillas con llave
propia.

Los bafos son completos, con
agua caliente y duchas.

Puedes visitar la pagina web:

www.alberguetriton.es




BOLETIN DE INSCRIPCION
JORNADAS DE TECNIFICACION DE BARRA
ARAGONESA
ALBERGUE TRITON DE VILLANUA (Huesca)
19 AL 26 DE JULIO DE 2015

Es importante rellenar todos los datos solicitados(en
mayusculas), serviran para la comunicacion durante las
Jornadas

Nombre y apellidos
Fecha nacimiento
Direccion
Localidad
Codigo Postal
Teléfonos de contacto

Correo electronico

AUTORIZACION

D./Dha ’
mayor de edad con DNI AUTORIZA a su
hijo/a a asistir y participar a las JORNADAS DE TECNIFICACION
DE BARRA ARAGONESA que se celebra en Villanua del 19 al 26
de julio de 2015.

Fdo.

Aviso: Haganse constar circunstancias sobre medicamentos,
tratamientos u otras situaciones que puedan ser de interés para
la mejor atencion del alumno durante las Jornadas.

Enviar esta hoja junto al resguardo bancario una vez confirmada
la plaza a tu Delegado de Club.



Preciode las JORNADAS

El coste de las jornadas es de 230 € para federados 2015 (250 €
resto) e incluye:

eEstancia y manutencion

sEntrenamientos - Actividades Ocio - Piscina - Parque el
Juncaral.

eAsistencia médica, seguro, equipacion de entrenamiento.

El precio de las Jornadas para hermanos es de 210 euros, que
también se pueden abonar en dos plazos de 105 euros.

- Tendran preferencia hasta el 30 de abril los escolares con
licencia en vigor en 2015.

Promocionespecial hastael30de abril
Si te inscribes antes del 30 de abril podras abonar las Jornadas
en un plazo de 230 € o en dos plazos de 115 € para federados.

Formas de pago
Puedes abonar las Jornadas en un plazo de 230 € o en dos de

115 €, en funcion de si tienes o no licencia: 250 € o en dos
plazos de 125 €. Si eliges la opcion de dos plazos, la primera
cuota se abonara a primeros de mayo y la segunda a primeros
de junio de 2015.

Los alumnos que se inscriban a partir del 1 de junio si quedan
plazas sélo podran abonar las Jornadas en un plazo de 230 6
250 euros.

Inscripciones

Para formalizar la inscripcion hay que entregarle el formulario a
tu Delegado o enviar por email con los datos del alumno/a junto
con el justificante del ingreso en la cuenta de la FADT
IBERCAJA: ES67 /2085 / 0660 / 73 /| 0330602968
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