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iSEGUIMOS TRABAJANDO!

En el mes de Abril se ha celebrado una reunién entre los socios locales del
proyecto, Fundacién Universidad San Jorge y Zaragoza Deporte Municipal,
donde se termind de definir las modalidades que iban a formar parte del
proyecto Kids in Action (KIA) asi como las fechas orientativas de celebracidn de
los eventos mensuales. Conjuntamente, se delimitd nuestra zona de accion,
situando el rio Ebro como hilo conductor del proyecto y aprovechando sus zonas
verdes, riberas e instalaciones deportivas cercanas como posibles
emplazamientos.

Ademas, comenzamos a analizar qué centros escolares se encontraban dentro
de nuestra franja de intervenccion con el fin de iniciar los contactos con todos
ellos e invitarles a formar parte de Kids In Action (KIA).

Finalmente, se comenzd a organizar el Open Day, evento que dara el inicio, de
manera oficial, al proyecto en Zaragoza. Se fijé una fecha provisional para su
celebracion y se planificaron varias acciones de difusion, como por ejemplo, el
disefio de un diptico informativo y una carta de presentacion del proyecto que
a su vez, sirve como invitacidn para participar en el mismo.

WE KEEP WORKING!

EL OBJETIVO....

Promover el acceso gratuito e igualitario al
deports.

ZQUE ES KIDS IN ACTION?
Ki

in on (KIA) es un proyecto europeo
gal, Espafia y Turqula que tiene
como objetivo concienciar a nifios y familias
de la importanda de la actividad fisica, con
especial stencién en el ingemento de las
habilidades y su desarrolio a una edad tem-
prana.
Animar, a toda la poblacién, a ser mds
inclusiva con los demds y con las diferen-
cias.

Adernas, tambien intenta promover un estilc
de vida mas saludable; los secios del proyec-
to pretenden conciendiar a la poblacién dela
relacién entre la cantidad de ejercicio que

PREMIOS Y OBSEQUIOS PARA
LOS PARTICIPANTES

practican los nifics y sus familias y la influen-
cia real que esto puede tener en la salud
fisica, pero también en la calidad de vida, la
salud mental y la autcestima.
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10 MODALIDADES DEPORTI-
VAS

{TELOVAS A PERDER?
JANIMATE Y PARTICIPA EN KIDS

IN ACTION!
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ZEN QUE CONSISTE?
Vamos a celebrar un evento deportive
cada mes, utilizando el rio Ebro como canal
conductor, chando las zonas verdes
v las instalaciones de sus alrededores.

In April, a meeting was held between the local partners of the project, Fundacién Universidad San Jorge and Zaragoza
Deporte Municipal, where the modalities that were to be part of the Kids in Action (KIA) project as well as the dates
were defined, guidelines for the celebration of monthly events. Together, our area of action was delimited, placing
the Ebro river as the guiding thread of the project and taking advantage of its green areas, riverbanks and nearby

sports facilities as possible locations.

In addition, we began to analyze which schools were within our range of intervention in order to initiate contacts with

all of them and invite them to be part of Kids In Action (KIA).

Finally, the Open Day began to be organized, an event that will officially kick off the project in Zaragoza. A provisional
date was set for this celebration and various dissemination actions were planned, such as the design of an informative
leaflet and a presentation letter of the project that, in turn, serves as an invitation to participate in it.
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FECHAS QUE RECORDAR

15 de junio 2021: Programa de Actividades.

22 de junio de 2021: KIDS IN ACTION Open Day.

30 de junio de 2021: Confirmacion de los centros educativos que participaran.
Septiembre de 2021: Inicio de los Encuentros Deportivos KIDS IN ACTION.

Junio de 2022: Entrega de premios a quienes hayan participado en al menos 7
encuentros deportivos.
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