
  

 

  

 

 

 

¡ESCALANDO! 
 
Llegó el mes de marzo y con él una modalidad deportiva en auge como 
es la escalada.  

De la mano de Montañeros de Aragón y su sección de Escalada y con la 
colaboración del Centro Natación Helios comenzamos los preparativos 
del encuentro número 7. 

 

MONTAÑEROS DE ARAGÓN 

La Sociedad Montañeros de Aragón fue 

constituida en 1929 con el objetivo de facilitar y propagar el conocimiento y estudio exacto de 

las montañas aragonesas, procurando el fomento y desarrollo de la afición a la montaña y sus 

deportes. Actualmente ofrecen la práctica de modalidades como el montañismo, esquí, senderismo, escalada y otros afines. 

Queremos agradecer a la Federación Aragonesa de Montañismo su implicación en la difusión de esta actividad entre los clubes y por 

supuesto a Alejandro Aranda, director de la Escuela de Escalada del Club Montañeros de Aragón su implicación y buen hacer en todo 

momento. 

 

CENTRO NATACIÓN HELIOS 

El Centro Natación Helios fue fundado en 1925 siendo un punto de convivencia, integración y 

práctica masiva de deporte, coexistiendo el deporte social y el deporte de competición. Cuentan con 

numerosas secciones   deportivas como natación, piragüismo y montaña entre otros. 

Agradecemos a Antonio Sánchez, coordinador deportivo y a Isidro su predisposición y las facilidades ofrecidas para que este encuentro 

saliera adelante. 

 

ENCUENTRO 7 

Tras la firma del convenio de colaboración entre todas las entidades llegó el día del 

encuentro. 
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Nuestros participantes fueron aprendiendo a través del juego, las consignas básicas de técnica y seguridad de la escalada y fueron 

completando sus primeros recorridos a lo largo del boulder. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Al final de la mañana, pasaporte sellado y a por el siguiente encuentro. 

Estamos llegando a la recta final del proyecto y las sorpresas están al caer. Síguenos en las redes sociales para no perderte ninguna novedad. 
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