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Apoyando la igualdad en el deporte espafiol
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Contexto y realidad de la mujer en el deporte espanol:

PERSPECTIVAS DE ANALISIS

A
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Practica deportiva y participacion: deporte popular,
deporte de élite y deporte profesional

Formacion e investigacion

Mujeres en las profesiones del deporte
Visibilidad y medios audiovisuales
Patrocinio y apoyo institucional "
Legislacion

Gestion y liderazgo
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Contexto y realidad de la mujer en el deporte espanol:
RETOS

Reducir |dasa de abandonale la practica deportiva y de la carrera profesional deportiv
Aumentar lgparticipacione incluir amujeres de cualquier edad:n pro de su salud
Atraertalento a las profesiones del deporte

Darvisibilidad, mejorar la comunicaciéon y la forma de dar a conocer a la mujer depgq
Atraer patrocinio y aficionadosal deporte femenino
Aumentar lgpresencia en la gestion y toma de decision
Mejorar las condicioney los salarios

Incrementar el nimero de mujeres enftamacion especificale materias en torno
conocimiento y profesionalizaciodel deporte

Afrontar desde su aparicion temprana lagevas amenazas para el deporte fe
(deportistas trans genero, uso de imagenes de menores deportistas, etc.)

Crear y mantener unestadistica de datosictualizada, accesible y unificada s
situacion real de la mujer en el deporte espafiol
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Contexto y realidad de la mujer en el deporte espanol:
DATOS

A Pasado y presente del deporte femenino espafiol: evolucion
congelada en el tiempo.

A Problema de basdalta de datoscompletos y actualizados de la
foto real acerca de la presencia de mujeres directivas, gestoras
profesionales en el deporte espainiol.

A Para poder definir uplan de acciéres imprescindible poder
medir la situacion de partida.

A Para ello, se hace necesauiaa cuantificacion rigurosa, periodica
y comparable de los datos indicadores que reflejan la situacion
real de la mujer en el deporte espafiol.
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Contexto y realidad de la mujer en el deporte espanol:
DATOS

A Existendiferentes estudios barémetrosy estadisticasge diferentes
organismos en diferentes momentos del tiempo, que miden
variablesdistintas,incompletasy no comparables

A Porello, esesencialdisponerde un estudio a fondo que extraigalos
datos actualesde maneraglobal, unificaday comun paratodos los
agentes del deporte espafiol, y que se mantenga actualizado
periddicamente paraaportar la informacionclaveal plan de accion
y ala toma de decisionesn el ambito de la igualdaden el deporte
espanol

A Comopunto de partida, ADESPha abordadoun estudio preliminar
con el objetivo de aportar una actualizacidona alto nivel de la
situacion actual de la mujer directiva y profesional en las
federacionesdeportivasesparnolas autondmicas
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Contexto y realidad de la mujer en el deporte espanol:

DATOS

Que desarrollo de urestudio preliminarde actualizacion de datos.

Objeto: actualizar y conocer el estado dieuacionde lasmujeres
directivas y profesionalesn eldeporte federado espaol

Quién ADESPEN colaboracion con |d=ederaciones Deportivas
Espafnolay lasFederaciones Deportivas Autonomicas

Coma generacion, envio y analisis de datos e indicadores mediante
encuestas y formularios

Cuandoa lo largo de los meses febrero, marzo y abril 2022
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RESULTADOS ACTUALES;
’4 , ,
1

FEDERACIONES DEPORT]I
ESPANOLAS

Respuestas obtenidas*: 98% «

‘v *Sobre la poblagign'de 63 Fe‘aErgcumes Deportivas Esp ‘ olas,inte gradas en ADESP
A
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FEDERACIONES DEPORTIVAS ESPANOLAS

PRESIDENCIA JUNTA DIRECTIVA

ESTUDIO PRELIMINAR SOBRE MUJERES DIRECTIVAS Y PROFESIONALES EN EL DEPORTE | E!&!IADESP




FEDERACIONES DEPORTIVAS ESPANOLAS

COMISION DELEGADA COMITES
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FEDERACIONES DEPORTIVAS ESPANOLAS

SECRETARIA GENERAL / GERENCIA JUECES / ARBITROS
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FEDERACIONES DEPORTIVAS ESPANOLAS

ENTRENADORES / TECNICOS
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FEDERACIONES DEPORTIVAS ESPANOLAS

RESUMEN DE DATOS
PRESENCIA DE MUJERES:

35%

32%

28%
24% %
13%
3%
'JUECES /
ARBITROS
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RESULTADOS ACTUALESE

FEDERACIONES DEPORTI
AUTONOMICAS

Respuestas obtenidas*: 42%

-2y

* Sobre la poblacion de ! de Ia ' .; \ »-#7 ,‘i : '
Federaciones Deportlva Es Nolas Ii adz S \ ]
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FEDERACIONES DEPORTIVAS AUTONOMICAS

PRESIDENCIA JUNTA DIRECTIVA
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FEDERACIONES DEPORTIVAS AUTONOMICAS

COMISION DELEGADA COMITES
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FEDERACIONES DEPORTIVAS AUTONOMICAS

SECRETARIA GENERAL / GERENCIA PRESIDENCIA DE CLUBES
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FEDERACIONES DEPORTIVAS AUTONOMICAS

JUECES / ARBITROS ENTRENADORES / TECNICOS
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FEDERACIONES DEPORTIVAS AUTONOMICAS

RESUMEN DE DATOS
PRESENCIA DE MUJERES:

48%

34%
27%

0 29%
28% 26%
12%
7%
JUECES /
ARBITROS
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FEDERACIONES DEPORTIVAS ESPANOLAS & AUTONOMICAS

RESUMEN DE DATOS PRESENCIA DE MUJERES:

Comparativa Federaciones Deportivas
Espafiolas vs Autonomicas 48%
32%
28y, 29%

Espafiolas
Autonomicas
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FEDERACIONES DEPORTIVF\% ? ‘

AUTONOMICAS

Analisis de resultados obtenidos por
Comunidades Autonomas

Respuestas obtenidas*: 42%
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FEDERACIONES DEPORTIVAS AUTONOMICAS

% Mujeres PRESIDENTAS de

Federaciones Deportivas Autondmicas
25%

20%
15%
10%

5%

0%
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FEDERACIONES DEPORTIVAS AUTONOMICAS

% Mujeres en JUNTA DIRECTIVA de
Federaciones Deportivas Autondmicas
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FEDERACIONES DEPORTIVAS AUTONOMICAS

% Mujeres en COMISION DELEGADA de
Federaciones Deportivas Autondmicas
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FEDERACIONES DEPORTIVAS AUTONOMICAS

% Mujeres en COMITES de
Federaciones Deportivas Autondmicas

80%
70%
60%
50%
50%
0,
W% 36% 34% 339 33% 33% 32% 2% i
300 2% 21%  26% 26% 2406 25% 30y 53 Sue
20% 20% 0 29%
20%
10%
0%
IR RN ) S ? ) R R > o 2> > X 2 O N - Q@ 0
S © R @ ~N N & K9 X J N o - O X N & S B
v@’& v v"&o %"}Qp q}ef\o (3’& (;b&% @7’0 \\'b‘\\, @’»‘7} < e@'b &° \,Q\ SR R rb\"@
o @ F & ?
N &

ESTUDIO PRELIMINAR SOBRE MUJERES DIRECTIVAS Y PROFESIONALES EN EL DEPORTE | EM!ADESP



