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CLINICS DE FORMACIÓM IBERCAJA – GOBIERNO DE ARAGÓN – FEDERACIÓN ESPAÑOLA 
 

ENCESTA CON IBERCAJA 
 

Esta actividad la llevamos a cabo desde hace dos años, el primer año la realizo Sito Alonso y el segundo 
año Lucio Angulo, la idea para este tercer año es involucrar y tener presencia tanto de la feb como de nuestra 
federación, en la misma. El proyecto esta dirigido a chicos/as entre 6 y 16 años en el tratamos de “enganchar” a 
los chavales al deporte del baloncesto, además de promocionar nuestro deporte. Además en alguna de las charlas 
habrá componentes educativos, por lo que también estarán orientadas hacia los padres. La idea en este primero 
es que tanto Garbajosa como Romay, sean los padrinos del programa tanto a nivel institucional, como para llevar a 
cabo este primer entrenamiento. 

 
Lugares y fechas  
 

LOCALIDAD LUGAR FECHA CONFERENCIANTES 

Zaragoza  Colegio Santa María del Pilar 
Polideportivo Marianistas 

29 de Noviembre de 2012 Jorge Garbajosa y Fernando Romay 

Calatayud Pol. Municipal 21-27 Enero de 2013(Un día) PD 

Huesca Por determinar 18-24 Febrero de 2013 (Un día) PD 

Teruel Por determinar 11-17 Marzo de 2013 (Un día) PD 

Alagón Pol. Municipal 15-21 Abril de 2013 (Un día) PD 

 
Actividad 
 

El primer Clinic se realizara el día 29 de Noviembre de 17,00 - 17,45h, una primera sesión de 
entrenamiento, donde buscaremos juegos y ejercicios para los niños, donde este muy involucrado el propio Jorge 
Garbajosa, además que los entrenadores puedan asistir al mismo como observadores, luego de 17,45 -18,15h 
charla Fernando Romay, dirigida a padres e hijos, duración 30 minutos, "el valor de educar", la idea es dar unas 
pinceladas en un foro donde tendremos entrenadores, jugadores jóvenes y padres de lo que no podemos hacer y 
el como enfocar la realización del deporte a nivel escolar. Se abrirá un ruego de preguntas para que los propios 
chicos, puedan aprender acerca de los exjugadores, sus vivencias, torneos, campeonatos, etc… 

 
 
Planning día 29 de Noviembre 
 
11:00 h Rueda de prensa en ibercaja. 
 
11,45 h Atención de medios de comunicación, individualizada,  
 
17,00 h entrenamiento - Clinic, Colegio Santa María del Pilar “Marinistas” hasta las 17,45 h, primera sesión y 18,15 
h-19:00 h segunda sesión, de 17,45 h-18,15 h charla Fernando Romay, chicos y chicas en pistas, esperamos unos 
200 chicos y chicas, los entrenamientos son sencillos y ellos deben de corregir y explicar el que tienen que hacer y 
el como… 
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JORGE GARBAJOSA 
 
Trayectoria deportiva 

 Categorías inferiores Juventud Alcalá.  

 Categorías inferiores Saski Baskonia.  

 1994/95. Taugrés Junior.  

 1995/96. EBA. Urbina Maltzaga Arrasate.  

 1995/00. ACB. Taugrés Vitoria.  

 2000/04. LEGA. Benetton Treviso.  

 2004/06. ACB. Unicaja Málaga.  

 2006/08. NBA. Toronto Raptors.   

 2008/09. Superliga. BC Khimki Moscú.  

 2009/11. ACB. Real Madrid  

 2011/12. ACB. Unicaja Málaga.  
Palmarés con clubes 

 Campeón de España Junior con el Baskonia. Temporada 1994-95. 

 Campeón de la Copa de Europa con el Baskonia. Temporada 1995-96. 

 Subcampeón de liga ACB con el Baskonia. Temporada 1997-98. 

 Campeón de la Copa del Rey con el Baskonia. Temporada 1998-99. 

 Campeón de la Liga de Italia con el Benetton Treviso, 2 veces. Temporadas 2001-02 y 2002-03. 

 Subcampeón de la Euroleague con el Benetton Treviso. Temporada 2002-03. 

 Campeón de la Coppa de Italia con el Benetton Treviso, 2 veces. Temporadas 2002-03 y 2003-04. 

 Campeón de la Copa del Rey con el Unicaja Málaga. Temporada 2004-05. 

 Campeón de la liga ACB con el Unicaja Málaga. Temporada 2005-06. 

 Subcampeón de la Eurocup 2008-09 con el Khimki BC. 

 Subcampeón de la Superliga rusa con el Khimki BC. 

 Subcampeón de la Copa del Rey con el Real Madrid. Temporada 2009-10. 
Palmarés con la selección española 

 Medalla de Bronce con la Selección española en el Campeonato de Europa de Turquía-2001. 

 Medalla de Plata con la Selección española en el Campeonato de Europa de Suecia-2003. 

 Campeón del Mundo con la Selección española de baloncesto absoluta en el Campeonato del Mundo de 
2006 de Japón. 

 Medalla de Plata con la Selección española en el Campeonato de Europa de España-2007. 

 Medalla de plata con España en las olimpiadas de Pekín. 

 Medalla de oro con España en el Eurobasket de Polonia 2009. 

http://es.wikipedia.org/wiki/Saski_Baskonia
http://es.wikipedia.org/wiki/Liga_EBA
http://es.wikipedia.org/wiki/ACB
http://es.wikipedia.org/wiki/Taugr%C3%A9s_Vitoria
http://es.wikipedia.org/wiki/LEGA
http://es.wikipedia.org/wiki/Benetton_Treviso
http://es.wikipedia.org/wiki/ACB
http://es.wikipedia.org/wiki/Unicaja_M%C3%A1laga
http://es.wikipedia.org/wiki/NBA
http://es.wikipedia.org/wiki/Toronto_Raptors
http://es.wikipedia.org/wiki/Liga_de_baloncesto_de_Rusia
http://es.wikipedia.org/wiki/BC_Khimki
http://es.wikipedia.org/wiki/ACB
http://es.wikipedia.org/wiki/Real_Madrid_(baloncesto)
http://es.wikipedia.org/wiki/ACB
http://es.wikipedia.org/wiki/Unicaja_M%C3%A1laga
http://es.wikipedia.org/wiki/Saski_Baskonia
http://es.wikipedia.org/wiki/Copa_de_Europa_de_Baloncesto
http://es.wikipedia.org/wiki/Liga_ACB
http://es.wikipedia.org/wiki/Saski_Baskonia
http://es.wikipedia.org/wiki/Copa_del_Rey_de_Baloncesto
http://es.wikipedia.org/wiki/Liga_de_baloncesto_de_Italia
http://es.wikipedia.org/wiki/Benetton_Treviso
http://es.wikipedia.org/wiki/Euroliga
http://es.wikipedia.org/wiki/Copa_de_Italia_de_Baloncesto
http://es.wikipedia.org/wiki/Club_Baloncesto_M%C3%A1laga
http://es.wikipedia.org/wiki/Eurocup
http://es.wikipedia.org/wiki/Khimki_BC
http://es.wikipedia.org/wiki/Liga_de_baloncesto_de_Rusia
http://es.wikipedia.org/wiki/Real_Madrid_de_Baloncesto
http://es.wikipedia.org/wiki/Copa_del_Rey_de_Baloncesto_2010
http://es.wikipedia.org/wiki/Eurobasket
http://es.wikipedia.org/wiki/Eurobasket
http://es.wikipedia.org/wiki/Campeonato_mundial_de_baloncesto_de_2006
http://es.wikipedia.org/wiki/Campeonato_mundial_de_baloncesto_de_2006
http://es.wikipedia.org/wiki/Eurobasket
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FERNANDO ROMAY 
 

 

Trayectoria 

 Real Madrid. Categorías inferiores. 

 1976-78 Liga Nacional. Real Madrid. 

 1978-79 Liga Nacional. C.B. Tempus Madrid. 

 1979-83 Liga Nacional. Real Madrid. 

 1983-93 ACB. Real Madrid. 

 1993-94 ACB. OAR Ferrol. 

 1994-95 ACB. CB Zaragoza. 
Palmarés con Clubs 

Real Madrid CF: 

 7 Ligas (1976-77, 1978/79, 1979-80, 1983-84, 1984-85, 1985-86, 1992-93) 

 5 Copas del Rey (1976-77, 1984-85, 1985-86, 1988-89, 1992-93) 

 1 Supercopa de España de Baloncesto (1984) 

 2 Copas de Europa (1978, 1980) 

 3 Recopas de Europa (1984, 1989, 1992) 

 1 Copa Korac (1988) 

 2 Copas Intercontinentales (1977, 1978) 

 1 Copa Mundial de Clubes (1981) 

 4 Supercopas Europeas 
Palmares con la Selección española: 

 Medalla de Plata en los Juegos Olímpicos de Los Ángeles 1984. 

 Medalla de Plata en el Eurobasket de Nantes de 1983. 
 

http://es.wikipedia.org/wiki/Real_Madrid
http://es.wikipedia.org/wiki/OAR_Ferrol
http://es.wikipedia.org/wiki/CB_Zaragoza
http://es.wikipedia.org/wiki/Juegos_Ol%C3%ADmpicos_de_Los_%C3%81ngeles_1984
http://es.wikipedia.org/wiki/Eurobasket
http://es.wikipedia.org/wiki/Nantes
http://es.wikipedia.org/wiki/1983

