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Presentación oficial del Campeonato de España 

Absoluto de Halterofilia y Trofeo Ibercaja 

Ciudad de Zaragoza de Halterofilia 

 
Jueves, 12 de junio – 12:00 h – Ayuntamiento de Zaragoza (Plaza del Pilar) 

 

 

Con la presencia destacada del 

campeón del mundo Marcos Ruíz y de Marta García, 

bronce en el mundial del 2024 en Bahréin. 

 
El próximo jueves, 12 de junio, a las 12:00 horas, se celebrará, en el Ayuntamiento de 

Zaragoza, en la plaza del Pilar, la rueda de prensa oficial de presentación del 

Campeonato de España Absoluto de Halterofilia, una de las citas deportivas más 

relevantes del calendario nacional de esta disciplina. 

 
El evento acogerá dos competiciones oficiales: 

 Campeonato de España Absoluto Masculino y Femenino 

 Campeonato de España Absoluto por Federaciones 

Además, se recupera el Trofeo Ibercaja Ciudad de Zaragoza de Halterofilia que aspira 

a convertirse en la cita anual de referencia para los atletas que practican esta disciplina 

en Aragón y comunidades vecinas. 

La competición oficial comenzará con la reunión técnica y Gala inaugural el viernes, día 

13 a partir de las 20:00 horas. 
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Mientras que las pruebas deportivas se celebrarán los días 14 y 15 de junio, en el 

pabellón cubierto del Centro Natación Helios. 

 

 
En la rueda de prensa intervendrán: 

● D. Constantino Iglesias Rodríguez, presidente de la Real Federación Española 

de Halterofilia 

● D. José Daniel Tejero Aguilar, presidente de la Federación Aragonesa de 

Halterofilia. 

● D. Félix Brocate, concejal de Deportes de Zaragoza. 

● D. Marcos Ruíz: 

o Subcampeón de Europa absoluto 2025, en Moldavia 

o 3º en el mundial absoluto 2024 de Bahréin (campeón en la modalidad 

de arrancada). 

o Diploma olímpico 2020 

● Dña. Marta García Rincón: 

o Subcampeona de Europa 2025, en Moldavia (campeona en la 

modalidad de arrancada). 

o Bronce en el mundial absoluto 2024 de Bahréin 

 
Este campeonato, que reunirá a los mejores levantadores del país, será además una 

prueba clave para la toma de marcas de cara a competiciones internacionales, lo que 

refuerza su carácter estratégico dentro del panorama deportivo nacional. 

Durante los dos días que dura la competición, participarán unos 200 atletas de toda 

España: 80 atletas masculinos, repartidos en 8 categorías, y más de 90 mujeres que 

competirán en 7 categorías, según su peso corporal. 

Para más información: 

- Daniel Tejero Aguilar, Pte. Federación Aragonesa: 609 06 97 28 

feder.aragonesa.halterofilia@gmail.com 

- Kristina Urresti, coordinadora de prensa: 658 620 604. 

kristinaurresti@gmail.com 
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Horarios y listados definitivos (3/3) Campeonato de 

España Absoluto 
Zaragoza, 14 y 15 de junio de 2025 

 
 
 

 
Listados deportistas masculinos. 

 

NUM NUM NOMBRE Y APELLIDOS FED CAT 
A.NT 

O. 
TOTA 

L 
MARCA 

MÍNIMA (68) 
 

1 1  SALIM HAMED EL MOUSSAOUI MEL 60 2005 210 210 
2 2  FERNANDO VÁZQUEZ LÓPEZ CMA 60 2002 215  

3 3  MICHAEL S. OTERO MARTÍNEZ CVA 60 1990 221  

4 4  ÓSCAR GÓMEZ MARTÍNEZ MAD 60 2006 223  

5 5  FRANCISCO JAVIER MORA DÍAZ MEL 60 1996 220  

6 6  DANIEL ROMERO ROSUA AND 60 2004 231  

  RES. ANTONIO TARIFA GÓMEZ AND 65 1989 230  

7 1 EXT. NELQUI JR. UREÑA PERALTA CLE 65 2008 221 221 

8 2  JAVIER WEE PALACIOS CLE 65 1983 223  

9 3  TIAGO LARRAMENDI BALLADARES GAL 65 2005 224  

10 4  EKAITZ KORTAJARENA IZTUETA EUS 65 1987 227  

11 5  JORGE VICTORIAN GAGO AND 65 1999 231  

12 6  JOSÉ DAVID PERALES GARCÍA AND 65 2001 233  

13 7  VÍCTOR CASTRO MARIÑO GAL 65 1992 263  

14 1  ALEJANDRO MÉNDEZ ORTÍZ GAL 71 2003 233 233 

15 2  CARLOS ORTÍZ DURÁN MAD 71 1997 237  

16 3  DARÍO DIEGO PELLÓN AST 71 1998 238  

17 4  KENY GOU GÓMEZ CAT 71 2005 240  

18 5  ÁLVARO MARIÑO SOLIS CAN 71 1991 240  

19 6  DAVID BONILLO MORATALLA CMA 71 2004 242  

20 7  CARLOS ANDRÉS CHACÓN SÁNCHEZ NAV 71 1991 244  

21 8  ALEXANDER NAVARRO MALDONADO AND 71 1990 244  

22 9 EXT. FRANCISCO GAMBOA RIVAS CVA 71 1984 245  

23 10  IVÁN D. RAMÍREZ ALZATE GAL 71 1986 249  

24 11  KRISTIAN LABAKA ZUMETA EUS 71 2003 250  

25 12  JOAN MARCO DURÁ CVA 71 1987 250  

26 13  JOSÉ Mª ARRIGA MAD 71 1993 251  

27 14 EXT. JESÚS MEJÍAS ARIAS MAD 71 2001 260  

 RES.  ARTUR PEDROL VOZMEDIANO CAT 79 1991 253  

 RES.  MIGUEL ÁNGEL MUÑOZ JIMÉNEZ AND 79 2005 256  

 TM  NOLAN GALLART LECHÓN CAT 79 2007 280  

 RES. EXT. STIVEN HENAO OSORNO CVA 79 1993 281  

28 1  DIEGO VIERA RIVAS GAL 79 1995 247 247 

29 2  ANDER GARATE ARRUTI EUS 79 1994 247 B  

30 3  AYTHAMI RODRÍGUEZ MARTEL CAN 79 1994 250  

31 4  JOSÉ J. NAVARRO BATISTA CAN 79 1982 251  

GRUPO 
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276 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

289 

 

32 5  CARLOS PÉREZ GARCÍA CMA 79 1997 252 
33 6  AUGUSTO PONTE GAUTO CVA 79 2006 253 

34 7 
 

JORGE GONZÁLEZ PASTOR CVA 79 1991 258 

35 8  CARLOS CASADO SUELA MAD 79 2002 259 

36 9  ISMAEL JAMALI BOULAAYOUN MEL 79 2003 260 

37 10  TOMÁS SANCHÍS SERRANO MEL 79 1998 260 

38 11  ALEJANDRO MARTÍN FERNÁNDEZ AND 79 2007 266 

39 12  MIGUEL ÁNGEL CHAMORRO DORANTES AND 79 2005 267 A 
40 13  ALEJANDRO LEZCANO RUBIALES CAN 79 1999 272 

41 14  VÍCTOR RODRÍGUEZ FAS CVA 79 1996 276 

42 15  BIEL MARTÍN FORNER CAT 79 2001 290 

43 16  WHILLIAM ALEXEY ALVARADO CELIS CAT 79 1988 291 

44 17  OTTO ORTA GARRIDO MAD 79 2002 292 
45 18  KILIAN GALLART LECHÓN CAT 79 2004 301 

  
RES. 

 
EXT. 

 
FRANK JOSUE MARMANILLO LAZO 

 
MAD 

 
88 

 
2004 

 
296 

  RES. (FORZA) ADRIÁN ÁVILA BLANCO MAD 88 1995 265 
  RES. (FORZA) DAVID GARCÍA LÓPEZ MUR 88 2005 262 
  RES. (FORZA) GUILLERMO APONTE CASTRILLÓN GAL 88 1988 262 

46 1  HANOY L. VÁZQUEZ DOMÍNGUEZ MEL 88 2003 262 

47 2  MARCOS BRIEGA RELANCIO ARA 88 1991 265 

48 3  GONZALO DÍAZ ESTEBAN NAV 88 1992 266 B 
49 4 EXT. ALISON S. GÓMEZ PAZ CMA 88 1999 266 

50 5  MIGUEL BUENO REIG CAN 88 2002 266 
51 6  IVÁN CEPEDA DOS SANTOS MAD 88 1994 267 

52 7  DOMINGO SANTANA NAVARRO CAN 88 1994 270 

53 8  ÁLVARO SIRVENT SÁNCHEZ BAL 88 1994 271 

54 9  JAVIER AGUILAR RUÍZ AND 88 1990 275 

55 10  JACOBO MONTERO FERNÁNDEZ GAL 88 1997 280 

56 11  PABLO SUÁREZ VÉLEZ CVA 88 2006 281 

57 12  ÁLVARO JIMÉNEZ CANO EUS 88 2001 288 A 
58 13  JAVIER CARLOS GIBERT CORZO BAL 88 1995 295 

59 14  JOSEP GILABERT ROSELLÓ CVA 88 2000 305 

60 15  ALEJANDRO SERRANO ALCAIDE NAV 88 1996 308 

61 16  MARTÍN LISTE VIAÑO GAL 88 1996 314 

62 17  ALBERTO FERNÁNDEZ GARCÍA AST 88 1997 320 
63 18  JAVIER GONZÁLEZ AYUSO MAD 88 1993 344 

64 1  JOKIN RAMOS PÉREZ EUS 98 1998 276 

65 2  ERICK CHASCO GUEVARA NAV 98 2000 280 

66 3  JAIME ROZALÉN GONZÁLEZ MAD 98 2000 288 

67 4  VICENTE RAÚL BERNABEU PASCUAL CVA 98 1994 290 

68 5  JULEN TEJERO MARTÍNEZ ARA 98 2000 298 

69 6  TOMÁS DEL PINO COFFEY AND 98 2003 302 

70 7  MANUEL JESÚS ZURERA MARTÍNEZ AND 98 2002 305 

71 8  BORJA FELIS CANTOS CVA 98 1991 305 

72 9  RAÚL USÓN CASTRO ARA 98 2000 322 
73 10  MANUEL SÁNCHEZ LÓPEZ AND 98 1991 330 

74 1 INV RANK JORGE MÉNDEZ CRUZ CAN 110 2003 265 

75 2  CARLOS A. GARCÍA REYES MEL 110 1994 289 
76 3  JAIME DEL RÍO IBARRA MAD 110 1992 295 
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Ext: deportista extranjero. 
Res: deportista reserva. 
Res (forzado): deportista movido a reserva al aplicar el artículo 33.2 y 33.3 de las bases reglamentarias 
Inv. Rank: invitado según la aplicación del artículo 33.5 de las bases reglamentarias. 

77 1 INV RANK MIGUEL FRANCO MONTALBÁN CAN +110 2006 268 
78 2 INV RANK ORESTES JÚNIOR ALMONTE VIÑAS CAN +110 2007 283 
79 3  JAVIER RODRÍGUEZ MORENO GAL +110 1993 320 
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Listados deportistas femenino. 

 

 
NUM NUM NOMBRE Y APELLIDOS FED CAT A.NTO.  TOTAL  GRUPO 

MARCA 
MÍNIMA 

(64) 

128 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
138 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
147 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1 1  SHEILA SDENKA OJEDA FERNÁNDEZ AST 48 2004 128 

2 2  SARA MARTÍNEZ FERNÁNDEZ MEL 48 1999 128 

3 3  SOLEDAD MORALEDA TAPIAL CMA 48 1995 128 

4 4  IZARNE MARKO GOIKOETXEA EUS 48 1990 128 

5 5  LORENA BENITEZ ROMERO CAT 48 2005 129 

6 6  JENIFER MENES LÓPEZ ARA 48 2001 133 

7 7  MARÍA CERVERA JIMÉNEZ CAT 48 2008 139 

8 8  CARMEN GALLARDO SERRANO CVA 48 1994 139 

9 9  CELIA REOYOS VILLAMOR CMA 48 2005 141 

10 10  LORENA VÁZQUEZ LÓPEZ CMA 48 2007 144 

11 11  RUTH FUENTEFRÍA SÁNCHEZ GAL 48 2004 146 

12 12  MARTA GARCÍA RINCÓN CLE 48 2003 165 

13 1  DAFNE HERNANDO PALACIO MAD 53 2003 138 

14 2  SARA REYERO RODRÍGUEZ AST 53 1992 139 

15 3  CATHERINE ELENA CORREA PINEDA MAD 53 1985 140 

16 4  CARMEN CAMACHO ROMERO AND 53 1995 148 

17 5  CRISTINA GARCÍA MARTÍNEZ CVA 53 1988 148 

18 6  SALMA TAHIRI BELLAHASSAN MEL 53 2007 149 

19 7  EVELYN GÓMEZ SOSA CAT 53 2009 149 

20 8  NOELIA LÓPEZ ROYO NAV 53 2006 156 

21 9  IRENE YAIZA LACRUZ MATALLÍN CVA 53 1991 160 

22 10  MARÍA JOSÉ GIMÉNEZ-GÜERVOS EXT 53 1993 160 

23 11  CRISTINA ALMENDROS FRESNILLO AND 53 1995 170 

24 12  MALEN MONASTERIO URBITARTE EUS 53 2006 172 

25 13  LUCÍA GONZÁLEZ BORREGO AND 53 2007 175 
  RES. NAIARA GONZÁLEZ P. EUS 58 1996 147 
  RES. MELANY CARRASCO SÁEZ CVA 58 2000 149 

26 1  ABENAUARA FEBLES MARTÍN CAN 58 2009 148 

27 2 EXT MªVICTORIA SÁNCHEZ GONZÁLEZ CMA 58 2005 148 

28 3  SARA CHAARI QUAFIZ MEL 58 2006 151 
B 

29 4  ANDREA FUENTES ROSAS EUS 58 1998 151 

30 5  CAROLINA REBOLLO KELECSENYI NAV 58 2005 152 

31 6  MIRIAM GARCÍA LAFUENTE ARA 58 1996 153 

32 7  MAITE URIARTE ARTETXE EUS 58 2000 154 

33 8  MIRIAM RABADÁN MARTÍN MAD 58 1996 154 

34 9  RAQUEL GARCÍA FARIAS CAN 58 1992 159 

35 10  CARLA BERTO MENGUAL MAD 58 1999 159 

36 11  ALEXIA GUTIERREZ MANCILLA CAT 58 2001 161 

37 12  MARTINA GRAMAJO CARRIÓN CVA 58 2000 164 
A 

38 13  ELENA HABANS AGUERREA NAV 58 2006 166 

39 14  IRENE BARRACHINA ORTEGA CVA 58 1998 166 

40 15  MARÍA REZUSTA TOMEY CAT 58 1998 167 

41 16 EXT ANTO VILLALBA ANDRADE MAD 58 1996 168 

42 17  AINA AUNQUE JUNCOA CAT 58 1990 169 

43 18  ALBA SÁNCHEZ FERRER CVA 58 1998 188 
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 RES. CARMEN FERNÁNDEZ LARA AND 63 1992 155  

RES. XIANA PÉREZ BRION GAL 63 2008 155 

RES. ALBA DE LA CALLE GIL CVA 63 1998 155 

RES. NOELIA CABALLERO MANZANARES CAT 63 1999 158 

RES. PAULA OTEO GARCÍA EUS 63 2002 159 

RES. INÉS TWORT PORTERO CAT 63 1999 160 

RES. 
RES. 

(FORZADO) 

ISABELLA RUSO BOLÍVAR 

VICTORIA C. ABAD LARREN 

MAD 

CLE 

63 

63 

1991 

2005 

165 

155 

 
 

155 
RES. 

(FORZADO) ELISABETH GARCÍA VILLEGAS AND 63 1996 156 

 

RES. 
(FORZADO) NURIA BLANCO PÉREZ AST 63 1996 158 

 

RES. 
(FORZADO) NATALIA FLÓREZ VÉLEZ MAD 63 2006 160 

 

44 1  LAURA PLAZA GONZÁLEZ MEL 63 2001 155   

45 2  ANA SÁNCHEZ MORENO CAT 63 2001 162  

46 3  CRISTINA FLOR BESÓ CVA 63 1990 162 B 
47 4  XENIA CABALLERO VIDAL CAT 63 2004 162  

48 5  SUSANA DÁVILA SANSIÑENA EUS 63 1998 165  

49 6  FABIANA Mª RICCI BENÍTEZ MAD 63 2000 165  

50 7  HELENA ROMÁN CEMBRANOS AST 63 1995 165  

51 8  ARANTZA ORIVE AIZPURU EUS 63 1996 166  

52 9  NAIRA SARANOVA RAMÍREZ CAN 63 1998 166  

53 10  NIEVES MORÁN VIZCAINO AND 63 1992 167  

54 11  Mª EMMA LÓPEZ CRESPO CLE 63 1996 170  

55 12  EVA TAÍNTA LEYÚN NAV 63 1996 170 A 
56 13  JENIFER AROCA CABALLERO ARA 63 1990 170  

57 14  AINARA PÉREZ PÉREZ CAN 63 2006 172  

58 15  ISMENE OYANGUREN GIL NAV 63 2006 180  

59 16  MACARENA NAVARRO CANTÓN AND 63 2000 182  

60 17  IRENE MARTÍNEZ SANTIAGO GAL 63 1993 187  

61 18  UXÍA ROMERO SACO GAL 63 2005 193  

62 1  MARÍA JESÚS HIDALGO ROMERO AND 69 1994 165   

63 2 EXT. LINDA KAROLAY BURGOS GONZÁLEZ MEL 69 1993 165  165 

64 3  CARMEN PERICET CANTADOR MEL 69 1999 165 B  

65 4  IRATI TEJERO MARTÍNEZ ARA 69 2003 165   

66 5  NEREA FERNÁNDEZ GARCÍA AST 69 2000 165   

67 6  SOFÍA MARTÍN PROL MAD 69 2009 167   

68 7  NOELIA BACARIZA MORENO GAL 69 2001 170   

69 8  NADINE PRIETO PAGÁN CVA 69 1997 175   

70 9  CELIA FERNÁNDEZ CORDERO MAD 69 1999 175   

71 10  CLAUDIA CABRERA ESTÉVEZ CAN 69 2007 180   

72 11  NAROA ARRASATE YARNOZ NAV 69 2003 180 A  

73 12  ELISA CASADO SUELA MAD 69 1993 180   

74 13  RAQUEL LAVID BÁEZ CAN 69 1982 181   

75 14 EXT. JOANA LEONG CHONG CVA 69 1997 195   

76 15  ATHENEA SANTANA CANSINO AND 69 2007 196   

77 1  OLGA MARTÍNEZ VEGA MEL 77 2001 175 175 

78 2  DAMARIS SOSA BERDUGO CAT 77 1981 175  

79 3  TILENA MARTÍNEZ FERNÁNDEZ CLE 77 2006 176  
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80 4  AMY ABELLEIRA REY GAL 77 2005 178  

81 5  AMAIA MEDIERO ITURRIOZ EUS 77 1998 180 

82 6  ATHENEA IBÁÑEZ STACHOVA MUR 77 2005 181 

83 7 EXT. MAARI LEHTOVIITA CVA 77 1993 181 

84 8  STEPHANIE MARTÍN LÓPEZ CAN 77 2001 183 

85 9  PAULA CANEDO OTERO GAL 77 2006 184 

86 10  CLARA SÁNCHEZ HERNÁNDEZ MUR 77 2000 190 

87 11  ALAZNE GÓMEZ PEÑA EUS 77 2000 196 

88 

89 

12 

13 
 

EXT. 

LAURA CHÁFER VIRSEDA 
MARYANGEL ALEJANDRA HERNÁNDEZ 
NIEVES 

NAV 

MAD 

77 

77 

2002 

2002 

210 

225 

90 2  SAMANDA ROJO CARRASCO MEL 86 2002 187 187 

91 3  AINHOA MUÑOZ CARRILLO MUR 86 2000 187  

92 4  DIGNA ADA SILO MANGUE GAL 86 2008 192  

93 5  IRENE BLANCO TARELA GAL 86 2002 196  

 
 

 
Ext: deportista extranjero. 
Res: deportista reserva. 
Res (forzado): deportista movido a reserva al aplicar el artículo 33.2 y 33.3 de las bases reglamentarias 
Inv. Rank: invitado según la aplicación del artículo 33.5 de las bases reglamentarias. 
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Listados entrenadores. 

 

 

Nombre Territorial Licencia Nivel I Antigüedad Acceso 

Adolfo Victorian Cano Andaluza SI Nivel I  SI 

José Zurera Alberca Andaluza SI Entrenador nacional 10 años o más SI 

Fernando Tomás García Serrano Andaluza SI Nivel I  SI 

José Luis Muñoz Fuentes Andaluza SI Nivel I  SI 

Manuel Sánchez López Andaluza SI Nivel I  SI 

Silvia Martín Ibarra Andaluza SI Nivel I  SI 

Jorge Victorian Gago Andaluza SI Nivel II  SI 

José Pérez Mora Andaluza SI Nivel II  SI 

Marcos Ruíz Velasco Andaluza SI Nivel II  SI 

Jacobo Muñoz Soriano Andaluza SI MMO 10 años o más SI 

Rafael Martín Viedma Andaluza SI Entrenador nacional 10 años o más SI 

Rosa Arana Vargas Andaluza SI Asistente personal  SI 

Teresa Tardío Pérez Andaluza SI Nivel I  SI 

Daniel Rueda Macías Aragonesa SI Nivel I  SI 

Esmeralda Brun A. Aragonesa SI Nivel I  SI 

Irati Tejero Martínez Aragonesa SI Nivel I  SI 

José Daniel Tejero Aguilar Aragonesa SI Nivel I  SI 

Julen Tejero Martínez Aragonesa SI Nivel I  SI 

Cristian Mompel Moreno Aragonesa SI No adjunta formación  NO 

Blanca Fernández García Asturias SI Entrenador de club nacional 10 años o más SI 

Víctor Alexander Rodríguez Castillo Asturias SI Entrenador de club nacional 10 años o más SI 

Sheila Sdenka Ojeda Fernández Asturias SI Nivel I  SI 

Lodario Ramón Ramón Asturias SI Entrenador nacional 10 años o más SI 

Antonio Martínez Cabello Baleares SI Entrenador de club nacional 10 años o más SI 

Estefanía Juan Tello C.Valenciana SI Entrenador de club autonómico 10 años o más SI 

Jorge Álvarez Saera C.Valenciana SI Entrenador de club autonómico 10 años o más SI 

Emilio Estarlik Lozano C.Valenciana SI Entrenador nacional 10 años o más  

José A. Ibáñez Puig C.Valenciana SI Entrenador nacional 10 años o más SI 

Roberto Domínguez López C.Valenciana SI Entrenador nacional  SI 

Benjamín García Ballesteros C.Valenciana SI Nivel I  SI 

Jorge González Pastor C.Valenciana SI Nivel I  SI 

José Manuel Montó Tamarit C.Valenciana SI Nivel I  SI 

Keyla Janeth Yagual Suco C.Valenciana SI Nivel I  SI 

María Dolores Martínez Reus C.Valenciana SI Nivel I  SI 

Miguel Fernández Borrazas C.Valenciana SI Nivel I  SI 

Sergio Criado Rodríguez C.Valenciana SI Nivel I  SI 

Tomás Oliver Tenorio C.Valenciana SI Nivel I  SI 

Yolanda Aparici Fuster C.Valenciana SI Nivel I  SI 

Joao Pedro Melo C.Valenciana SI Formación no válida NO NO 

Valentín Navarro Batista Canarias SI Club  SI 

Abraham Tabares Ramos Canarias SI Nivel I  SI 

Fernando J. Ruiz Rivero Canarias SI Nivel I  SI 

José Raúl Tejera Vera Canarias SI Nivel I  SI 

Raul Tejera Vera Canarias SI Nivel I  SI 

Alberto E. Manso Hernández Cast-León SI Entrenador nacional  SI 
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Juan José López Pintor Cast-León SI Nivel I  SI 

Manuel Martínez Gutiérrez Cast-León SI Nivel I  SI 

Teresa Tarancón Jiménez Cast-Mancha SI Nivel I  SI 

Carmelo J. González Martín Cast-Mancha SI Nivel II  SI 

Marta Alcocer Beteta Cast-Mancha SI Nivel II  SI 

Antonio Vallejo Nicolás Catalana SI Nivel I  SI 

Edgar Rubio Caparrós Catalana SI MMO  SI 

Dámaris Sosa Berdugo Catalana SI Nivel I  SI 

Óscar Gómez Medina Catalana SI Nivel I  SI 

Aitor Díaz Jiménez Catalana SI Nivel I  SI 

Jonatan Hernández Busto Catalana SI Nivel I  SI 

David Soria Valdivia Catalana SI Nivel I  SI 

Miguel Moreno Gómez Catalana SI Nivel I  SI 

Imanol Zulaika Euskadi SI Nivel I  SI 

Andrés Rubiños Martín Euskadi SI MMO  SI 

Ignacio Basañez Bilbao Euskadi SI Nivel I  SI 

Iñigo Ruíz de Azúa Euskadi SI Entrenador nacional  SI 

Ekaitz Cortajarena Iztueta Euskadi SI Nivel I   

Jesús Rodríguez González Extremadura SI Nivel I  SI 

Diego Viera Rivas Galicia SI Nivel I  SI 

Ferenc Szabo Tatar Galicia SI Nivel I  SI 

José Manuel Guerrero Vieitez Galicia SI Nivel I  SI 

Miguel Gómez Cid Galicia SI Nivel I  SI 

Víctor Castro Mariño Galicia SI Nivel I  SI 

Andrea Montes González Galicia SI Nivel II  SI 

Francisco García Pereiro Galicia SI Nivel II  SI 

Fernando Gracia Gracia Madrid SI Entrenador nacional 10 años o más SI 

Miguel González Ruíz Madrid SI Nivel I  SI 

Alejandro Martin Martinez Madrid SI Nivel I  SI 

David Gomez Martinez Madrid SI Nivel I  SI 

José González Santos Madrid SI Nivel I  SI 

Mikel Mencía Madrid SI Nivel I  SI 

Pablo Moreno González Madrid SI Nivel I  SI 

Alejandro González Báez Madrid SI Nivel II  SI 

Antonio Torres González Madrid SI Nivel II  SI 

Fernando Baeza Morales Madrid SI Nivel II  SI 

Ismael Martin Garrido Madrid SI Nivel II  SI 

Alejandro Gonzalez Ruiz Madrid SI Nivel I  SI 

Pedro Peñaranda Sánchez Madrid SI Nivel I  SI 

Carmenza Delgado Castillo Melilla SI Nivel I  SI 

Javier Ruíz Rolando Melilla SI Nivel I  SI 

Idalia Valdés Goicoechea Melilla NO NO  NO 

Álvaro Ocaña García Murcia SI Nivel I  SI 

José Miguel Fernández Borrazas Murcia SI Nivel I  SI 

Manuel Herrero Atienzar Murcia SI Nivel II  SI 

Carlos Chacón Sánchez Navarra SI MMO  SI 

Mikel Muniáin Azcona Navarra SI Nivel I  SI 

Alfonso Salvador Beasoáin Navarra SI Entrenador nacional 10 años o más SI 

José Luis Ibáñez Garriz Navarra SI Entrenador nacional 10 años o más SI 

http://www.fedehalter.org/
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Horarios. 

SÁBADO 
 

 

 
TANDA TARIMA PESAJE COMPETICION 

 
1 

79B/88B MAS  
7:00 HOTEL 

 
9:00 

58B/63B FEM 

 

 
2 

60/65 MAS  
9:00 PABELLÓN 

 

11:00 
48 FEM 

ENTREGA DE PREMIOS 60M/65M/48F 

 
3 

79A MAS  
11:30 PABELLÓN 

 

13:30 
53 FEM 

ENTREGA DE PREMIOS 79M/53F 

 
4 

88A/110 MAS  
14:00 PABELLÓN 

 
16:00 

58A FEM 

ENTREGA DE PREMIOS 88M/110M/58F 

 
5 

98/+110 MAS  
16:30 PABELLÓN 

 
18:30 

63A FEM 

ENTREGA DE PREMIOS 98M/+110M/63F 

 
DOMINGO 

 

 
TANDA TARIMA PESAJE COMPETICION 

 
6 

71 MAS  
7:00 HOTEL 

 
9:00 

69B/86 FEM 

ENTREGA DE PREMIOS 71M/86F 

 
7 

69A FEM  
9:30 PABELLÓN 

 
11:30 

77 FEM 

ENTREGA DE PREMIOS 69F/77F MEJORES MARCAS Y FEDERACIONES 

http://www.fedehalter.org/
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Representación aragonesa en el Campeonato de 

España Absoluto de Halterofilia 

 
 
 
 
 
 

 
La halterofilia aragonesa vuelve a estar presente en la máxima cita 

nacional con una destacada representación de atletas que llevan 

años demostrando su talento, constancia y compromiso con este 

deporte. Desde los clubes de nuestra comunidad, se han formado 

deportistas que hoy compiten entre los mejores del país, llevando 

con orgullo el nombre de Aragón. 

A continuación, presentamos a los atletas aragoneses que 
participarán, junto con sus mejores registros. Estos deportistas no 
solo son referentes en la tarima, sino también ejemplos de pasión, 
esfuerzo y superación para las nuevas generaciones. ¡Todo nuestro 
apoyo para ellos! 



MIRIAM GARCÍA 
 

 

 
 Quinto puesto en la I Copa de Aragón.
 Campeona de Aragón absoluta 2025 en la categoría 58 kg.
 Recordwoman de Aragón absoluta en arrancada, dos tiempos y total olímpico.

 
 

 

 
 
 

 



JENNIFER MENES 
 

 

 Campeona de Aragón absoluta 2025 en la categoría 48 kg.

 Campeona de Aragón absoluta y júnior en 2021 (-49 kg).

 Mejor marca femenina en el Campeonato de Aragón Júnior.

 Subcampeona de España absoluta (-45 kg) y tercera en el nacional júnior

 Recordwoman de Aragón absoluta en arrancada, dos tiempos y total olímpico.



JENIFER AROCA 
 

 

 

 Ganadora de la I Copa de Aragón 2024.

 Subcampeona de España en la categoría -69 kg (2018).

 Campeona de Aragón 2024 en la categoría -64 kg.

 Recordwoman de Aragón absoluta en arrancada, dos tiempos y total olímpico.
 

 

 
 
 

 



RAUL USON 
 

 

 Primer puesto en la I Copa de Aragón (2024).

 Subcampeón de España absoluto 2024 categoría 96

 Subcampeón de España Universitario 2025 categoría 98

 Campeón de España Unviversitario 2024 categoría 96

 Campeón de Aragón absoluto categoría 110 (2025)

 Campeón de Aragón absoluto categoría 96 año (2024)

 Campeón de España absoluto categoría 102 (2023)

 Octavo de europa sub 23 categoría 96.

 Récordman absoluto de Aragón en arrancada, dos tiempos y total olímpico.



MARCOS BRIEGA 
 

 

 

 Tercer puesto en la I Copa de Aragón año 2024.

 Cuarto puesto campeonato de España absoluto 2024 categoría 96.

 Décimo puesto en campeonato de España absoluto año 2023.

 Campeón de Aragón categoría 98 año 2025

 Campeón de Aragón categoría 96 año 2024

 Campeón de Aragón categoría 96 año 2023.

 Récordman absoluto de Aragón en arrancada, dos tiempos y total olímpico.
 

 

 



JULEN TEJERO 
 

 
 

 Segundo puesto en la I Copa de Aragón año 2024.

 Medalla de bronce en Campeonato de España absoluto año 2024 categoría 89

 Mejor marca de arrancada en toda la historia de la halterofilia aragonesa.

 Atleta clasificado para la Copa de España en 2023 y 2025.

 Séptimo puesto en Copa de España año 2025.

 Octavo puesto en Copa de España año 2023.

 Récordman absoluto de Aragón en arrancada, dos tiempos y total olímpico.



IRATI TEJERO 
 

 
 

 Sexto puesto Campeonato de España Universitario año 2025 categoría 69.

 Campeona de Aragón absoluta categoría 69.

 Medalla de bronce en el Campeonato de España Universitario 2022 categoría 64.

 Medalla de bronce en el Campeonato de España Sub 17 categoría 64 año 2020.

 Récordwoman junior y absoluta de Aragón

 

 

 



 

TANDAS CON ATLETAS ARAGONESES 
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