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¢ Que es Encesta por la salud?

@ Exposicion itinerante en formato motorhome que recorrera durante los
meses de abril y mayo de 2008, 8 comunidades autdbnomas, visitando 10
ciudades: Sevilla, Cadiz, Malaga, Alicante, Tarragona, Zaragoza, San
Sebastian, La Coruia, Valladolid y Madrid.

@ En esta unidad movil se daran mensajes sobre habitos de vida saludable y
se realizaran actividades dirigidas en especial a los mas jovenes para
promover la practica deportiva como un elemento clave en el desarrollo
personal y en la prevencion de enfermedades.

@ Los visitantes participaran en talleres o juegos, que seran el canal para
difundir valores, habitos de salud y promover la actividad deportiva. Esta
previsto que en las ciudades que visite el proyecto se realicen torneos de
baloncesto en la calle .



CARACTERISTICAS
UNIDAD MOVIL



@ EXxpo-trailer convertible totalmente acondicionado,
con una parte extensible hasta 75 m2.

@ Cuenta con megafonia, pantalla de plasma de 42”, DVD + home
cinema.

@ Dispone de aire acondicionado y bomba de calor.

@ Grupo electrogeno y conexion 220 watios y luz.

@ 6 cajones luminosos.

@ 1 conductor y 1 montador.

@ Seguro de vehiculo.



Medidas:
@ CERRADO: 13.60 m. (remolque) + 5 m. (tractora): total 18, 60 m. de

largo // 2,5 m. de ancho // 4 m. de alto.

@ ABIERTO: 13.60 m. (remolque) + 5 m. (tractora): total 18, 60 m. de
largo// 6,5 m. de ancho // 4 m. de alto // espacio requerido: entre

150 y 200 m2.

@ Distribucion de pesos:
@ 7 toneladas la tractora + 15 toneladas el remolque (en vacio).
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CONTENIDOS EXPOSICION



@ Plafones informativos atractivos describiran

habitos de vida saludable. Juegan con codigos
de mensajes aconsejables (costumbres
positivas) en color verde y mensajes
desaconsejables (costumbres negativas) en
color roja.

Zona de talleres de alimentacion impartidos
por PAJEPS: En los mismos se daran las
claves de como alimentarse de manera sana.

Horarios: a celebrar 1 por la manana (12
horas) y 2 por la tarde (17 horas y
18:30 horas)*

* Posibilidad de organizar un mayor niumero
de talleres por la manana atendiendo a la
presencia de colegios.




@ Zonade juegos “Piramide de la salud”. Se
dispondran pantallas a traveés de las P’ mle ik i

cuales los visitantes podran participar en
este juego.

@ Zonade juegos “La ruleta de los habitos
saludables”. Al finalizar el recorrido por
el motorhome, se animara a los
visitantes a hacer rodar una ruleta que
muestra mezclados mensajes positivos y
negativos. Si los aciertan se le hara
entrega de un obsequio: una bandeja de
piezas de fruta

| CONSUMO GCASIONAL
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HORARIO DE APERTURA Y CIERRE:

@ 9,30 horas.- Apertura al publico

@ 20,00 horas.- Cierre al publico



PISTA DE STREET BASKET



Pista de 10 m. de ancho X 10 m. de
largo

Peso total (pista + canasta + 6
vallas) = 1.000 kg.

Seguro de responsabilidad civil

Esta misma pista se instalo en
Malaga con motivo de la Copa S.M.

El Rey de Malaga (2007)




@ COMPETICION:

Dias laborables: Se jugaran diferentes partidos de 3X3 a partir
de las 17 horas (momento de la salida de los nifios del colegio).

Dias festivos: Se jugaran partidos de 3X3 cada hora (siemprey
cuando se cuente con el numero de personas necesario).

* Las personas que quieran disputar los partidos deberan
apuntarse previamente en el Mostrador de Informacion. 1
persona de la AEEB coordinara esta zona de juegos.



CALENDARIO PROVISIONAL
ITINERARIO




A CORUNA

A CORUNA

Traslado-
Descanso
404 KM

ABRIL 2007

Traslado-
SEVILLA SEVILLA SEVILLA Descanso DESCANSO CIUDAD KM
122 KM
DIA
Traslado- Traslado-
CADIZ CADIZ Descanso MALAGA MALAGA Descanso DESCANSO CIUDAD KM
221 KM 470 KM
DIA
Traslado- Traslado-
ALICANTE ALICANTE Descanso TARRAGONA TARRAGONA Descanso ZARAGOZA CIUDAD KM
418 KM 231 KM
DIA
Traslado- SAN SAN Traslado-
ZARAGOZA ZARAGOZA Descanso Descanso DESCANSO CIUDAD KM
255 KM SEBASTIAN SEBASTIAN 638 KM

DIA

CIUDAD KM




MADRID

MADRID

MADRID

MAYO 2007

VALLADOLID

MADRID

VALLADOLID

Traslado-
Descanso 194
KM

DESCANSO

CIUDAD KM

DIA

CIUDAD KM




DESCRIPCION ACTO INSTITUCIONAL DE
BIENVENIDA EN CADA CIUDAD VISITADA



ler dia en cada ciudad

Atencion a autoridades y medios de comunicacion locales

Horario: de 11 horas a 11,45 horas



@ Llegada de las autoridades que seran recibidos por responsables del
programa “Encesta por la salud” (AEEB, Fundadeps, DKV). Se
convocara a los medios de comunicacion.

@ Visita al motorhome:
» Paneles con leyendas atractivas.
» Zona de talleres. Un monitor procedera a explicar a las autoridades los
mensajes principales que se trasladaran a los visitantes.
» Zona “Piramide de la salud”. Se invitara a las autoridades a participar
en el juego.
» Visita a la cancha de street basket. Se invitara a la maxima autoridad
presente a “encestar por la salud”. Un momento simbdlico que sera
plasmado por las camaras de los medios presentes.



@ Atencion a medios de comunicacion.

Importante:

= Posibilidad de hacer coincidir la asistencia de autoridades locales
y medios de comunicacion con la visita de una escuela local.

= Invitacion a entrenadores de baloncesto destacados de la ciudad
y/0 personalidades que ya han mostrado su apoyo a la iniciativa como
Juan Antonio Corbalan, Jordi Villacampa o Pepu Hernandez.



Entidades patrocinadoras

Dicv C

WVive la Salud! fundadeps

Entidades auspicindoras



